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Resumo

A transexualidade, definida como o n&o-reconhecimento de si a partir do seu sexo
bioldgico, é um tema invisivel nas salas de aulas, especialmente, por ndo ser
compreendido, na pratica docente, como parte do tema transversal vinculado a educagéo
para a sexualidade. O presente estudo investigou de que maneira o tema transexualidade é
tratado no ambiente escolar, na disciplina de ciéncias naturais e biologia. Os resultados
foram categorizados em 3 grupos: concepcOes, formacdo e atuacdo docente. O presente
estudo encontrou que os/as docentes de Ciéncias Naturais e Biologia, de escolas publicas
do Distrito Federal, ndo abordam o tema transexualidade em suas aulas. Isso se deve a falta
ou pouca formacdo académica, aliada a resisténcia dos pais, das maes ou responsaveis
pelos/as estudantes sobre o ensino de temas vinculados a educacdo para a sexualidade na
escola. Portanto, hd uma necessidade de melhorar a formacéo dos/as docentes no Brasil.

Palavras-chaves: Educacdo para sexualidade; Transexualidade; Atuacdo docente; Tema
transversal.

Introducéo

A transexualidade é um tema invisivel dentro das salas de aula. Para esse estudo
entendemos a transexualidade como o n&o-reconhecimento de si a partir do seu sexo
bioldgico, é um tema invisivel nas salas de aulas, especialmente, por ndo ser
compreendido, na pratica docente, como parte do tema transversal vinculado a educacdo
para a sexualidade (BRASIL, 1997; 2014, MADUREIRA; BRANCO, 2015). Assim,
professores/as de ciéncias naturais e biologia tendem a ensinar sexualidade, limitando-se a
reproducdo humana (SILVA, 2009; PENA, 2015), com foco nos 6rgédos reprodutores,
direcionando o ensino para a heterossexualidade. Com isto, ha uma tendéncia a se excluir

as tematicas complexas vinculadas as relacbes de género, e, também, uma abordagem
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interdisciplinar e transversal de educagdo para a sexualidade (MADUREIRA; BRANCO,
2015).

Dada a relevancia de se tratar a transexualidade nas escolas, inclusive, como uma
estratégia valorosa de combate ao preconceito e a violéncia de género (BRASIL, 2004,
MADUREIRA; BRANCO, 2015), esta pesquisa investigou de que maneira o tema

transexualidade é tratado no ambiente escolar na disciplina de ciéncias.

Fundamentacéao teorica

Género é uma construcdo social que qualifica e diferencia as pessoas, a partir da
consideracdo de padrdes historico-culturais atribuidos para os homens e mulheres. A
relevancia de se compreender o género a partir de relagdes de género se refere ao processo
de identificacdo da pessoa com relacdo ao seu sexo bioldgico e a seus posicionamentos
sociais, construidos a partir da interacdo EU-TU, NOS- ELES/AS, que pode néo ter relacio
com a linearidade homem-mulher (LOURO, 2000).

Nesta pesquisa, compreendemos que o processo de identificacdo dos individuos
quanto ao género pode ser compreendido a partir da intersec¢do, sexo, género, expressao
de género e sexualidade (BRASIL, 2004; SPINOLA-CASTRO, 2005; CYRINO, 2013;
MADUREIRA; BRANCO, 2015). Explicando melhor, sexo se refere ao sexo bioldgico,
aquele que é definido pela combinagdo dos cromossomos e que resulta no érgdo genital do
individuo: pénis, vagina ou ambos os 6rgdos (SPINOLA-CASTRO, 2005). Género se
relaciona aos significados e posicionamentos de si, construidos, pelo individuo, nas suas
relacBes sociais (LOURO, 2000; MADUREIRA; BRANCO, 2015). Expressdo de género
se refere @ maneira como o individuo se porta na sociedade, nem sempre se comportando
de acordo com seu sexo bioldgico, desafiando a sua masculinidade ou feminilidade, que
pela sociedade sdao impostas (CYRINO, 2013). Por fim, a sexualidade se refere “as formas
como os sujeitos vivem seus prazeres e desejos sexuais” (LOURO, 2000, p. 6). Ou seja, a
sexualidade tem a ver com a atragcdo emocional que uma pessoa sente por outra.

Sendo género uma construcdo social em que o sexo bioldgico e as caracteristicas
fisicas ndo determinam a identidade, esta pesquisa trata a transexualidade que sdo “pessoas
gue ndo aceitam 0 sexo que ostentam anatomicamente, [...] identificando-se com 0 sexo
oposto, embora dotado de genitdlia externa e interna de um unico sexo” (MAKSOUD et
al., 2014, p.49). Na verdade, preferimos compreender a transexualidade como um n&o
reconhecimento de si a partir do sexo biologico. Pessoas transexuais sofrem,

cotidianamente, com o processo de dissonancia cognitiva entre as pessoas que sdo e 0
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corpo que possuem e, também, com a discriminacdo por ndo serem, parecerem e/ou
atuarem como os padrdes sociais estabelecem (MADUREIRA; BRANCO, 2015).

Apenas recentemente foi realizada uma revisdo do Manual Diagnostico e Estatistico
de Transtornos Mentais DSM — V (APA, 2014), onde a transexualidade deixou de ser
qualificada como um transtorno, passando a compreender-se como uma disforia de género:
“refere-se ao sofrimento que pode acompanhar a incongruéncia entre o género
experimentado ou expresso e o género designado de uma pessoa” (APA, 2014, p. 451). Por
meio dessa nova classificacdo, o tema ganhou visibilidade nas diversas midias e,
consequentemente, trouxe outra visdo e conhecimento para pessoas que alimentavam
preconceito, aumentando a possibilidade de visdes mais humanitérias e empéticas para
com o/a transexual. Porém, isso ainda ndo tem sido suficiente, pois por se expressarem
diferentemente de um padrdo social, construido historicamente, as pessoas transexuais
tendem a sofrer diferentes tipos de violéncia em casa, na escola, na rua, nos hospitais e em
diferentes espacos.

Portanto, a necessidade de compreendermos como essa tematica é abordada na
escola, uma vez que os Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL, 1997) apresentam a
sexualidade como componente curricular do tema transversal orientagcdo sexual, tendo
como objetivo oportunizar aos/as estudantes espagos pedagogicos para debater valores e
comportamentos sexuais com vistas a instrumenta-los/as com informaces cientificas para
que possam tomar decisdes que favorecam boas relagdes humanas e comportamentos
comprometidos com a salde.

Segundo os PCN (BRASIL, 1997, p. 303):

A postura dos educadores precisa refletir os valores democraticos e pluralistas
propostos e 0s objetivos gerais a serem alcancados. Em relagdo as questdes de
género, por exemplo, os professores devem transmitir, por sua conduta, a
valorizagdo da equidade entre os géneros e a dignidade de cada um
individualmente.

A escola é um ambiente muito rico em diversidade, o local ideal para que os/as
estudantes consigam reconhecer as diferentes identidades culturais e de género, de maneira
que possam compreender as diferencgas e problematizar a discriminagcdo como uma atitude
social que gera exclusdio (MADUREIRA; BRANCO, 2015;). De acordo com pesquisa
nacional realizada pela Associacdo Brasileira LGBT — Lésbicas, Gays, Bissexuais,
Travestis e Transexuais — AGBLT (2016), as pessoas LGBT’s se sentem vulnerveis
quanto a violéncia, seja ela fisica ou verbal, na escola, ndo se concretizando apenas por

acOes discriminatorias de colegas de classe, o que caracterizaria bullying, mas também, por
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professores/as, gestores/as e demais membros da comunidade escolar. O resultado do
enfrentamento desses diferentes tipos de violéncia tem sido a evasédo escolar (AGBLT,
2016), até porque poucas sao as vezes que os/as educadores/as fazem alguma intervencao,
quando h& comentarios LGBTfdbicos, pois existe auséncia de abordagem do tema dentro

de sala de aula. Para Madureira e Branco (2015),

Quando existe um trabalho de educacgdo sexual, este corresponde a um trabalho
limitado. Foi identificada uma lacuna, (...), para lidar com as questdes de género,
sexualidade e diversidade na escola. Ao lidar com tais questdes, o0s/as
professores/as utilizam suas experiéncias e opinies pessoais. (...). Os resultados
indicaram a necessidade de incorporagdo dos estudos de género e sexualidade
nos cursos de Licenciatura, atividades de capacitacdo na area que contemplem
discussBes sobre as raizes histdrico-culturais e as bases afetivas dos preconceitos
e adoc¢do de uma abordagem integrada de combate a homofobia e ao sexismo (p.
577).

No que se refere ao ensino da tematica transexualidade, Grossi, Oliveira e Silva
(2017) encontraram que, em sua maioria, os/as professores/as nao tem formacao académica
adequada para mediar assuntos relativos a transexualidade, o que impacta, inclusive, na
dificuldade de eles/as em mediar conflitos ou lidar com questdes de estudantes transexuais
em sala de aula. Vieira (2004) corrobora com a pesquisa de Grossi, Oliveira e Silva (2004),
evidenciando a urgéncia de um olhar mais zeloso e humano para com questdes transexuais,
pois afirma que o individuo ndo possui escolha sobre ser transexual ou ndo, portanto, nao
existem motivos para culpé-lo.

Entender como os/as docentes de ciéncias naturais e biologia abordam o tema
transexualidade em sala de aula pode ser, portanto, um passo relevante para o processo de
construcdo de novos espacos formativos para os/as docentes, com vistas ao
desenvolvimento de estratégias pedagdgicas que incentivem o ensino da diversidade de
género, por meio de metodologias ativas, contribuindo para o processo inclusivo que €
entendido como a participacdo de todos e todas no contexto social onde atuam, com
respeito, equidade e dignidade (SOUSA; CAIXETA; SANTOS, 2016).

Metodologia

Para o presente estudo foi utilizada a metodologia qualitativa, participando da
pesquisa onze professores/as de Ciéncias Naturais e Biologia, da rede de ensino publica de
Brasilia, no Distrito Federal. Estes/as foram contatados pessoalmente e lecionam em
diferentes escolas, que foram selecionadas pelo fato de a direcdo ter autorizado a realizagdo

da pesquisa.
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Como técnica de pesquisa, foi utilizado o questionario, pois segundo Gunther
(2003), trata-se de uma técnica de pesquisa que valoriza a opinido da pessoa por si mesma,
sem a interferéncia da pesquisadora. Essa técnica de pesquisa também se mostrou relevante
para atender a disponibilidade dos/as participantes, em virtude de seus compromissos
profissionais. Assim, no contato com cada professor/a, o formulario de questionario foi
entregue, antes, porém, cada um/a assinou o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido,
que continha informacGes sobre 0 método da pesquisa, os direitos de sigilo e o carater
voluntério da participacao.

Quanto ao instrumento de pesquisa, 0 formulario de questionario foi construido
pelas pesquisadoras, considerando a literatura sobre a temética e os objetivos da pesquisa,
com 11 perguntas abertas. Os resultados foram analisados pela técnica Anélise de
Contetido (BARDIN, 1977), que prevé o agrupamento dos nucleos de sentido em
categorias, sendo possivel a utilizacdo da andlise estatistica descritiva para apresentacdo
dos resultados.

Resultados

Os resultados mostraram que os/as docentes tém posicionamentos contraditorios
sobre a maneira como abordam género e transexualidade em sala de aula. A analise de
contetido apontou para trés categorias: concepcdes; formacao e atuacao.

Do ponto de vista das concepcOes, os/as professores/as explicaram que género se
relaciona ao sexo biol6gico ou a praticas sexuais. Esses resultados parecem coerentes com
a falta de formacéo dos/as professores/as quanto as relagdes de género: a maioria (63,6%)
deles/as ndo teve formacdo especifica, durante a graduacdo, com disciplinas que
abordassem género e sexualidade.

“Geénero refere-se a orientacdo sexual do individuo, podendo ou ndo ser igual ao
seu sexo bioldgico” [Professora 1].

“ldentificacao do individuo quanto ao seu sexo” [Professora 2].

Com relacdo a formacdo, os/as professores/as explicaram que, quando tiveram
alguma formacao sobre educacdo para a sexualidade, o foco era nos aspectos biolégicos:
“No contetido de sistema genital, adolescéncia e sexualidade” [Professora 3]. Quando ha
uma matéria que sai do foco bioldgico o tema abordado é sexualidade, desassociado ao
tema de género: “Sim, porém, mais voltada para a sexualidade” [Professora 4]

81,8% dos/as participantes relataram que buscam se informar sobre a tematica

transexualidade em artigos cientificos, textos online ou videos e 100% deles/as se
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posicionaram a favor de processos formativos, indicando que participariam deles, caso
fosse oferecido.

“Sim. Algumas reportagens que tratava sobre o tema, inclusive criancas.”
[Professora 5]

“Sim, artigos, revistas, sites, jornais” [Professor 6]

Com relagdo a formacdo em transexualidade, 27,2% disseram ter participado de
algum curso ou palestra onde o tema foi apresentado.

“Sobre a ideologia de género sim. Palestras voltadas ao trabalho sobre
sexualidade na escola, cursos da EAPE também abordam essa temadtica. ” [Professora 7]

“Ja, fiz um curso promovido pela UnB, que diz respeito ao Género, Sexualidade e
Diversidade Etnico-racial” [Professora 9]

Sobre a atuacdo docente, a contradicdo se mantém, porque, mesmo reconhecendo
que conhecem pouco sobre os conceitos relacionados a género e a transexualidade, a
maioria enunciou se sentir & vontade em abordar o tema transexualidade em sala de aula
(72,7%) e apontou a resisténcia dos pais como a maior dificuldade para a mediacdo da
tematica género (15,38%). Os/As gque ndo se sentem a vontade reconhecem a falta de
dominio do assunto.

“Ndo porque ndao domino sobre o assunto” [Professora 8]

“Ndo por falta de aprofundamento nesta temdtica. ~ [Professora 7]

46,14% dos/as participantes ja abordaram o tema género como transversal, sendo
que a maioria (69,21%) entende que construir o conhecimento quanto a transexualidade é
um momento de desconstrucdo social que contribui positivamente ao combate a violéncia.

“E muito importante, pois em sala de aula os alunos conseguem desenvolver
argumentos e quebrar pré-conceitos, ja que ha respeito intelectual pelo professor e o
docente € um dos instrumentos de informacdes mais confiavel dos alunos. ” [Professor 10]

Nenhum/a dos/as professores/as participantes ja teve estudante transexual em sua
sala de aula.

Discusséo

Os resultados do presente estudo permitiram identificar que os/as professores/as
tem dificuldades em conceituar género na medida em que ndo o concebem como uma
construcdo social. As respostas dos/as professores/as se centraram em significados mais
préximos a temas da biologia, descaracterizando a sexualidade humana e o género como
fendmenos biopsicossociais (SILVA, 2009; MADUREIRA; BRANCO, 2015). As
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pesquisas de Silva (2009) e Pena (2015) explicam que professores/as de ciéncias naturais
tendem a fazer uma abordagem mais biolégica do tema transversal orientacdo sexual
(BRASIL, 1997).

Cabe destacar que de todos/as os/as professores/as, apenas 27,2% reconheceram
ndo ter formacédo suficiente para mediar conceitos relacionados a transexualidade em sala
de aula. Esse dado é relevante, porque 72,7% se sentiram & vontade para tratar do tema,
mesmo quando a maioria das respostas tende a demonstrar falta de formacdo para a
atuacdo docente quanto as tematicas relacionadas a educacao para a sexualidade.

O fato de 81,8% dos/as professores/as terem indicado textos on-line e videos para
aprenderem sobre transexualidade deve ser uma preocupacdo; uma vez que h& materiais
que sao divulgados com informacgfes insuficientes ou inadequadas, gerando mais
discriminacdo e praticas violentas (COSTA, 2018).

Os resultados dessa pesquisa corroboram os trabalhos de Silva (2009), Pena (2015),
Madureira e Branco (2017) e Grossi, Oliveira e Silva (2017) sobre a auséncia de formagéo
académica inicial e continuada em educacdo para a sexualidade que favoreca os/as
professores/as mediarem os conceitos complexos ligados ao tema transversal Orientacdo
Sexual (BRASIL, 1997). Essa auséncia de formacgdo implica em contradi¢es entre
concepgdes e a atuacdo docente no que se refere ao ensino da tematica transexualidade na
escola.

Dessa forma, evidencia-se a importancia de haver um curriculo mais elaborado para
0 processo de formacdo inicial de professores/as de ciéncias e biologia com relacdo a
educacéo para a sexualidade bem como maior oferta de formacao continuada, uma vez que
os/as professores/as enunciaram que fariam cursos de formacdo se fossem ofertados a
eles/as. O ideal seria que os/as professores/as buscassem formacdo continuada, seja por
meio de demandas as Secretarias de Educagdo, Universidades ou por interesses
préprios/as, mas, na auséncia frequente dessas atitudes, é preciso que os 6rgaos de gestao
facam valer suas competéncias para ofertar formagé&o inicial e continuada aos/as docentes,
inclusive para fazer valer as novas determinacdes das Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Formacdo Inicial e Continuada dos Profissionais do Magistério da Educagdo Basica

(BRASIL, 2015), que, em seu capitulo 5°, paragrafo 2°, determina:

Os cursos de formacdo deverdo garantir nos curriculos contetdos especificos da
respectiva &rea de conhecimento ou interdisciplinares, seus fundamentos e
metodologias, bem como conteldos relacionados aos fundamentos da educacéo,
formac&o na area de politicas publicas e gestdo da educac¢do, seus fundamentos e
metodologias, direitos humanos, diversidades étnico-racial, de género, sexual,
religiosa, de faixa geracional, Lingua Brasileira de Sinais (Libras) e direitos
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educacionais de adolescentes e jovens em cumprimento de medidas
socioeducativas (p.11). (Grifos nossos).

A formacdo docente é essencial para que a educacdo para a sexualidade de
desenvolva em contextos flexiveis de ensino nos quais os/as estudantes se sintam
confortaveis, seguros/as e confiantes para apresentar suas ideias e debaté-las, com respeito
e cordialidade. E neste contexto que estudantes com diferentes identidades poderdo se
posicionar e se sentir acolhidos/as em suas individualidades, inclusive aqueles/as que sdo
transexuais (BRASIL, 1997; VIEIIRA, 2004; MADUREIRA; BRANCO, 2015; PENA,
2015; GROSSI, OLIVEIRA,; SILVA, 2017).

Os resultados também mostraram que é relevante a atuacdo com o0s pais, as maes
e/lou responsaveis pelos/as estudantes, uma vez que os/as docentes, participantes,
atribuiram a resisténcia dos pais a dificuldade de abordar o tema transexualidade e género
na escola. E necessario o convite aos pais, as maes e/ou responsaveis para debates e
atividades que os/as aproximem da complexidade da temética, mostrando que a
transexualidade é uma condicdo de ser e atuar no mundo, resultante de muitos conflitos
individuais e sociais. Nesses debates, é relevante tratar sobre a discriminacdo e o
preconceito e formas de combaté-los para a construcdo de uma sociedade equitativa.

Portanto, o processo de ensino de temas relativos a educacdo para a sexualidade,
requer a mobilizacdo de muitas competéncias docentes, especialmente, aquelas ligadas a
ética e a promocdo da inclusdo, o que sera possivel com o trabalho coletivo entre diferentes

professores/as da escola, gestores/as, estudantes e familia.

Considerac0es Finalis

O presente estudo encontrou que os/as docentes participantes da pesquisa nédo
abordam o tema transexualidade em suas aulas. Isso se deve a falta ou pouca formacéo
académica, aliada a resisténcia dos pais, das maes ou responsaveis pelos/as estudantes
sobre 0 ensino de temas vinculados a educacdo para a sexualidade na escola. Ol/a
professor/a também precisa deixar suas préprias crencas/preconceitos de lado, para que
busquem uma melhor formacdo no que tange ao tema, de forma que, entendam que é
necessario cultivar um ambiente equanime e sem preconceitos, que levem o debate do tema
para as salas de aula.

Nesse contexto, hd uma necessidade de melhorar a formacdo dos/as docentes no
Brasil, para que possam construir estratégias de ensino que contemplem o debate sobre as

relacbes de género, por meio de praticas de ensino, fundamentadas em pesquisas
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cientificas, de maneira a favorecer o desenvolvimento da cultura da paz na escola. Por isso,
é essencial que a formacdo docente ndo englobe apenas contetdos conceituais, mas
também, procedimentais e atitudinais, com vistas a novas possibilidades de se ensinar
ciéncias e discutir sobre sexualidade e género.

Para futuros estudos, é necessario aprimorar o método de pesquisa para identificar
as concepcoes e atuacdes dos/as docentes de ciéncias naturais e biologia em sala de aula,
de forma mais clara. Além disso, os resultados encontrados foram para o Distrito Federal,
portanto, € recomendavel ser realizado em outras regides brasileiras ou fora do Brasil,

incluindo tanto escolas publicas como particulares.
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