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Resumo

O "Projeto Cesta Verde", vertente do PAA em Limeira, SP, provia cestas de alimentos produzidos localmente a familias
em condi¢do de vulnerabilidade social. O estudo com cartater descritivo indicou que a maioria dessas familias se
encontravam em situacdo de Inseguranca Alimentar e Nutricional (IAN) e que os alimentos fornecidos pelo projeto
contribuiam para a melhoria dos habitos alimentares. A descontinuidade no projeto pelos beneficiarios pode ser

explicada por fatores de ambito individual dos participantes e do ambito de gestao da politica publica.
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Introducéo

Com o intuito de assegurar o Direito Humano a
Alimentacdo Adequada (DHAA), o governo federal
brasileiro instituiu a politica puablica Programa de
Aquisicéo de Alimentos (PAA) (MDA, 2018). Em Limeira,
SP, a politica teve uma gestao especifica, com o “Projeto
Cesta Verde”, que fornecia cestas de alimentos in natura
produzidos pelo Acampamento Elizabeth Teixeira a
familias em risco social. (CEPROSOM, 2018). Dessa
forma, buscou-se investigar os fatores associados a
adesd@o e descontinuidade dos beneficiarios, aléem de
diagnosticar prevaléncia de 1AN, e entender o papel do
projeto no DHAA.

Resultados e Discusséo

Os beneficiarios foram identificados nos arquivos da rede
de assisténcia social da prefeitura do municipio. Aplicou-
se questiondrio com dimensdes sobre condicdo de
IAN/SAN, socioeconbmica e composi¢cdo familiar a 68
beneficiarios. Foram registradas informacdes especificas
sobre o “Projeto Cesta Verde”, como tempo de
participacdo no programa, motivos que condicionaram a
adesdo e descontinuidade, modos de cozinhar e
consumir os alimentos, e impacto nos habitos
alimentares das familias. Os dados desse estudo de
carater descritivo foram registrados e analisados com o
auxilio do software EpiData.

Figura 1. Proporcao de beneficiarios que foram assistidos
durante toda a duracgéo do projeto (adesédo) e que foram
assistidos parcialmente (descontinuidade)
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Adesdo

64,7%
Descontinuidade

Entre as familias beneficiadas, 64,7% ndo recebeu a
cesta durante toda a vigéncia do projeto. A
descontinuidade pode estar associada a fatores de
ambito individual do beneficiario cadastrado e da gestédo
da politica.

Ambito Individual

Condicdes de salde

IMudanca de moradia para outro bairro
Insatisfacdo com os produtos recebidos
Cancelamento por possuir horta em casa
Compromisso no dia de retirada da cesta
Esquecimento de buscar a cesta

Mao sabe explicar o motivo de ndo retirar a cesta

Ambito da Politica Publica

» Encontrava-se na lista de espera do programa
+ Cadastro quando o programa ja havia comecado

* Viés de selecdo - familias ndo aceitas nos critérios de selecdo, mas que se
encontravam em situacdo de IAN e, por necessitarem dos alimentos,
recebiam as cestas que ndo eram retiradas

Misto - Ambito Individual e da Politicia Publica

* Horario e dia de distribuicio da cesta

* Problemas de comunicacdo entre CRAS e participantes

» Cancelamento do cadastro no programa por algum motivo pessoal que ndo
mudava o quadro de |AN

Classificou-se 94,1% dos beneficiados em algum grau de
IAN. Mais de 95% dos participantes referiram que o0s
alimentos recebidos pela cesta aumentavam a variedade,
evidenciando impactos nos habitos alimentares.

Conclusdes
O “Projeto Cesta Verde” mostrou-se como contribuidor
na garantia de acesso de popula¢cdes vulneraveis,
caracterizadas em situacdo de IAN, a alimentos de
gualidade, tendo impactos positivos no habito alimentar
de seus beneficiarios. descontinuidade ao projeto por
parte dos cadastrados pode ser explicada por fatores
relacionados tanto as suas condi¢des de vida quanto as
caracteristicas da gestao municipal.
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