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Resumo

O neonato, quando hospitalizado, apresenta muitas fragilidades e vulnerabilidades, evidenciando a necessidade de um
cuidado especializado, amplo, integral, com a inclusdo e envolvimento de seus familiares e articulagdo com os profissi-
onais de saulde. O objetivo foi compreender as concepcdes da equipe de enfermagem sobre o Cuidado Centrado na
Familia na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal. Pesquisa qualitativa, em que os dados foram coletados na Unidade
de Terapia Intensiva Neonatal de um hospital-escola localizado no interior de S&o Paulo. Os dados foram analisados
por analise teméatica, permitindo agrupa-los em seis temas. O estudo evidenciou limitacdes na compreensédo do CCCF
pelos profissionais de enfermagem e a necessidade de incluir o assunto na formagéo técnica e académica dos futuros
profissionais.
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Introducao Tabela 1. Temas e subtemas ap6s analise temética. Campinas-
O neonato, quando hospitalizado, apresenta muitas SP, 2018.
fragilidades e  vulnerabilidades, evidenciando a Tema _ Subtema
necessidade de um cuidado especializado, amplo, integral, - Incentivar a participagao

- Orientar a auxiliar na pratica de atividades

com a inclusdo e envolvimento de seus familiares e  Incluir afamiliano  ~ Incluir independente da complexidade do
articulacdo com os profissionais de saude. O Cuidado cuidado RN

Centrado na Familia foi criado no intuito de garantir essas - Beneficios ao neonato
necessidades, porém existem concepcdes equivocadas Promover ad - Estabelecer o vinculo mae-bebé
quanto ao seu conceito e aplicacdo. A equipe de ap_rgxém?‘?a‘?l_ 8 _Livre acesso

enfermagem deve ser capaz de compreender como é e A olFimanio

fundamental a participacdo da familia em tempo integral, - Reconhecer o papel da familia

proporcionando diminuicdo dos fatores estressantes  Ser empatico com a - Reconhecer o momento que os pais estio
através da interagdo, favorecendo o equilibrio do processo unidade familiar vivenciando _
satde-doenca, ressignificando o cuidar a familia _ Gtabelecer um bom relaclonamento

O objetivo desse estudo foi compreender as concepgdes - —ETEce] BClTS0S © SUpores

. . Partilhar - Reconhecer as preocupagfes dos familiares
da equipe de enfe”,n_agem sobre o Cuidado Centrado na  informagées coma - Informagdes mais necessarias
Criangca e na Familia na Unidade de Terapia Intensiva familia - Partilhar informacdes diminui estressores
Neonatal. Reconhecer a UTIN - Tecnologias/inovagdes

- Prematuridade

Resultados e Dlscg_ssao o como am‘bflent'(le' _ Alta hospitalar
v" Desenho do estudo: Descritiva, qualitativa estressoratamilia _ piferencas entre adulto x bebé
v Periodo de coleta de dados: fev-abril/2018 Limitacbes para - Itercorréncias com o neonato
. . - Gravidade do neonato
v' Entrevista semiestruturada oferecer o CCCFna . 1o infraestrutura
= Conte para mim como vocé define o UTIN - Dificuldade de inclusdo dos pais (&)
cuidado centrado na familia numa v" Incluir a familia no cuidado: é mais do que
unidade de terapia (rj\eonatal_’; g R delegar/incentivar tarefas padronizadas;
L] g . . -1 ~
dQ;saéivolvigoiz sug rgltjilcaa oue Vggg v Ser empéatico com a unidade familiar: familiares néo
S P q inclusos na tomada de deciséo;
direcionadas a familia do neonato v . . - S
internado? Partilhar informacdes: profissionais reconhecem a
" N importancia, informagdes completas e imparciais;
v Local: UTIN, hospital-escola no interior de SP v Lingita Ses para ofercfecer o CCpCF na U'IPIN' ampliar
v" Anédlise dos dados: Anélise tematica a luz dos ¢ b ' P

suporte social, de servicos e instituicdes.
Conclusdes
Existem limitacbes na compreensdo do CCCF pelos
profissionais de enfermagem e despreparo para lidar
com a familia como corresponsavel na hospitalizagao do
neonato.

pressupostos do CCCF.
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Caraterizacao dos sujeitos:

v' 7 profissionais de enfermagem: 6 TE (85,7%), 1
ENF (14,3%)
02 a 24 anos de trabalho em UTIN
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