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Avaliacdo das alterac6es de cor e brilho em compoésitos resinosos de baixo custo nacionais
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Resumo

Este trabalho avaliou variagGes de cor e brilho de compdsitos convencionais de baixo custo do mercado odontolégico
brasileiro, quando submetidos a escovagdo simulada. A partir de uma matriz de teflon, foram confeccionados 50
espécimes cilindricos (7mm x 2mm), que foram divididos em 5 grupos (n=10): Filtek (Filtek-Z250) (3M Oral Care),
Ultrafill- (Biodinamica), FillMagic-(Coltene), Liss-(FGM), Applic-(Makira). Todas as amostras foram submetidas a andlise
de cor e brilho antes e ap6s escovagédo. Os dados foram submetidos ao teste de normalidade (Shapiro-Wilk), seguidos
por ANOVA 2-fatores e teste de Tukey (a=0.05). Os resultados mostraram que nenhum compésito apresentou
mudanca clinicamente significativa de cor apds a escovacao (AE<2.7). Filtek apresentou os maiores valores de AE,
enquanto Fillmagic os menores. Ultrafill, LLis e Applic foram estatisticamente semelhantes a Filtek e FillMagic. Quanto
ao brilho, antes da escovacdo os maiores valores foram obtidos por Filtek, seguido por FillMagic e Ultraffil. Applic ndo
diferiu estatisticamente de Filtek, FillMagic e Llis. Llis ndo diferiu estatisticamente de FillMagic, Applic e Ultrafill. Apés a
escovacao, Filtek apresentou os maiores valores de brilho, diferindo estatisticamente dos demais compdésitos. Os
valores de brilho diminuiram ap6s escovacdo para todos os compdsitos. Concluiu-se que a utilizagdo de resinas
compostas de baixo custo ndo apresenta prejuizos em relacdo as suas propriedades fisicas, a curto prazo, quando
comparada a uma resina composta comumente utilizada do mercado.
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brilho, em curto prazo tal aumento de rugosidade pode

Introducéo : \ .
nao representar prejuizo as propriedades dos compésitos

A indastria odontolégica langa frequentemente

novos compdasitos para suprir a demanda do mercado,
sendo muitos com valores reduzidos a fim de atrair a
classe odontolégica para sua aquisicdo, e baratear

resinosos. A longo prazo, no entanto, o aumento da
rugosidade pode levar a acimulo bacteriano significativo
e consequentemente alteracdo de cor também.

custos de tratamentos e servicos. Essa demanda é
observada em varios convénios odontolégicos, os quais
vem crescendo exponencialmente em territério nacional.

Para gque ocorra a diminui¢do de custo do produto final, Tabela 2. Média (desvio padré&o) de Brilho (GU)

Tabela 1. Média (desvio padrédo) de variacbes de Cor

a qualidade do material resinoso se torna duvidosa. Composit AL Aa Ab AE
Desta forma, ha necessidade de estudos aprofundados o

para_avaliar a_qualidade do materal quano suas L Gl 0T CGED L0 L0
propriedades fisicas. O objetivo deste estudo foi avaliar FilMagic  -0.33(0.77)a 0.12 (0.11)bc  -1.04 (0.17)a  1.30 (0.24) b
alteracdo de cor e brilho superficiais de compdsitos Applic -0.87 (0.73)a 0.58(0.18) a -1.35(0.21)a 1.83(0.31) ab
resinosos fotopolimeriziveis de baixo custo do Filtek -0.49(0.52)a  0.35(0.27) -1.25(2.59)a 2.48(1.50)a
mercado brasileiro, antes e apds escovagdo mecénica. abc
. = Compésito Brilho inicial Brilho final
Resultados e Discusséo Uit 77.93 (3.60) Ac __ 18.14 (9.87) Bb

Ao observar a Tabela 1, é possivel notar que em Llis 81.49 (8.20) Abc  16.36 (4.66) Bb
todos os grupos, os valores de AE foram inferiores a Fill Magic 83.42(5.98) Ab  18.74 (4.09) Bb
variacdo de cor clinicamente visivel de 2.7.1 A ndo Applic 85.86(2.77) Aab  18.13 (5.78) Bb
alteracio de cor dos compoésitos apds a escovacio Filtek 8878 325)Aa  27.31(683)Ba

simulada corrabora com a expectativa da manutengao
estética de resinas compostas. E importante notar, no
entanto, os resultados de brilho obtidos no presente
estudo. De acordo com a Tabela 2, houve diminuicédo de
brilho ap6s a simulacdo de escovacdo mecanica para
todos os compésitos. De forma geral, os valores de brilho
entre todos os compdsitos se mantiveram semelhantes
apés a escovacdo, com excecdo de Filtek, que
apresentou maior brilho quando comparado aos outros
compdsitos. A escovacdo simulada e os abrasivos
presentes no dentifricio possivelmente desgastaram as
matrizes organicas dos compdsitos, resultando em uma
superficie mais rugosa. O aumento da rugosidade pode
levar & diminui¢do do brilho.2 E valido compreender que,
salvo o dano estético em decorréncia da diminuicdo do

mailsculas diferentes indicam diferenca estatistica entre colunas (tempo) e letras
minGsculas diferentes indicam diferenca estatistica entre linhas (resinas
compostas) (p < 0.05).

Conclusdes
A utilizacdo de resinas compostas de baixo custo ndo
apresenta prejuizos em relacdo a suas propriedades
fisicas, em curto prazo, quando comparada a uma resina
composta comumente utilizada do mercado.
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