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Avaliacdo da reducdo de Enterococcus faecalis no canal radicular e nos tubulos dentinarios
utilizando diferentes substancias quimicas auxiliares e técnicas de irrigacao: estudo in vitro.
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Resumo

A terapia endodéntica tem como objetivo a eliminacao da infeccdo do sistema de canais radiculares. O preparo
mecanico dos instrumentos endoddnticos é incapaz de promover completa desinfeccdo de algumas areas devido as
complexidades anatbémicas, sendo assim é necessario a utilizacdo de substancias quimicas auxiliares (SQA). Este
estudo teve como objetivo avaliar a eficacia, in vitro, da irrigacdo convencional (IC) e da irrigacdo com agitacao
ultrassodnica (AUS) de substancias quimicas auxiliares [clorexidina (CHX) 2%, hipoclorito de sddio (NaOCI) 2,5%] nas
apresentacdes em solucao e gel, na reducdo de E. faecalis no canal radicular (CR) e nos tlbulos dentinarios (TD).
Solucéo salina e gel de natrosol 1% foram utilizados como substancias inertes controles. Foram selecionadas 120
raizes de pré-molares inferiores, que foram padronizadas em 15mm e posteriomente contaminadas com ciclos de
centrifugacéo alternados e troca do meio de cultura a cada dois dias, por 10 dias com E. faecalis. Em seguida, foram
divididos os dentes em 12 grupos (n=10) de acordo com a técnica de irrigacéo e dos irrigantes utilizados. Amostras
bacterioldgicas do CR foram coletadas antes e imediatamente apds o uso das SQA e seus neutralizadores [tween 80 a
0,5% + lecitina de soja a 0,07% (CHX); tiosulfato de sodio a 5% (NaOCI)], as quais foram cultivadas para obter a
contagem das unidades formadoras de coldnia (UFC). Ap6s os protocolos de irrigagdo, 3 especimes de 1mm de
dentina radicular referentes aos 3 tercos radiculares (cervical, médio e apical) foram obtidos, os quais foram analisados
através de Microscopia Confocal de Varredura a Laser (MCVL) para identificar celulas bacterianas viaveis (CV) dentro
dos TD. N&o houve diferenca significativa entre NaOCl e CHX nas diferentes apresentacfes, sendo mais efetivas que
as substancias controles tanto na contagem de UFC como na analise de MCVL (p <0,05) na AUS. A irrigagdo com a
AUS foi mais efetiva que a IC em todas as substéncias utilizadas. Conclui-se que a irrigacdo com AUS € capaz de
promover uma maior desinfec¢do que a IC, tanto no CR como nos TD, independente da forma de apresentacgéo.
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Introducgéo e A contagem de UFC mostrou que AUS é mais efetivo
que IC. As substancias quimicas ativas (CHX e
O desenvolvimento de tecnologias que otimizem o NaOCl) foram capazes de promover maiores
preparo quimico-mecanico deve ser encorajado para reducbes de UFC quando comparadas com as
definicdo de protocolos endoddnticos dindmicos e mais solucdes intertes controles (p < 0,05).
eficientes. A ativagdo ultrassbnica das substancias e Os resultados do MCVL mostraram que IC deixou
guimicas auxiliares € uma alternativa promissora na muitas (CV) nos tlbulos dentinarios (média de 74%
complementacdo da desinfec¢do dos canais radiculares, CV), AUS apresentou melhores resultados (média
uma vez que esta é uma etapa essencial para 0 sucesso 36% CV) do que IC em todos os tercos radiculares.
da terapia endododntica. Desta forma, este estudo visa e NZo houve diferenca significativa entre NaOCl e CHX,
avaliar a eficacia de diferentes técnicas de irriga(;éo gque apresentaram maiores capacidades de redugéo
utilizando de diferentes substéncias na reducdo de E. gue as solugBes controles tanto na contagem de UFC
faecalis utilizando contagem de UFC e a MCVL. como na analise de MCVL (p <0,05).
Resultados e Discusséo Conclusdes

Concluiu-se que a irrigagdo com AUS é capaz de
promover uma maior desinfeccdo que a IC, tanto nos CR
como nos TD, independente da forma de apresentacgéo.
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Figura 01. Contaminacéo dos tubulos dentinarios com E. faecalis. 001)
A- Microscopia Eletrénica de Varredura (MEV); B- MCVL.

e O estudo piloto mostrou que o protocolo de
contaminagcdo da luz dos canais e do interior dos
tibulos dentinarios foi eficiente como ilustrado pela
MCVL e MEV.
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