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Avaliacdo do atendimento as mulheres vitimas de violéncias sexual no CAISM/UNICAMP no

periodo de 2012 a 2017.
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Resumo

Dentre os tipos de violéncia, os abusos sexuais sdo os que mais afetam as mulheres, tendo os homens como agentes
mais frequentes do delito.Objetivos: Essa pesquisa teve por objetivo conhecer e caracterizar as mulheres que
procuraram o servigo especializado do CAISM/UNICAMP e avaliar a qualidade de cuidado prestado pelo servico.
Sujeitos e Método: Um estudo retrospectivo com levantamento dos 887 casos do banco de dados do atendimento as
vitimas de violéncia nos ultimos seis anos e com complementacéo de alguns dados a partir da revisédo de prontuarios
médicos. Resultados: é necessario buscar estratégia mais eficientes na convocacédo e adesdo dessas pacientes ao

atendimento disponivel
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Introducao

A violéncia é definida, pela Organiza¢do Mundial de
Saude (OMS), como o uso de forga fisica ou de poder,
sobre forma de ameacga ou real, que resulte ou possa
levar a lesdo, morte ou dano psicolégico, prejuizos ao
desenvolvimento ou privacdo a si proprio, a outra pessoa
ou comunidade Essa problematica é mundial e foi definida
como um problema de salde publica, ainda segundo a
OMS, uma em cada trés mulheres ja sofreram violéncia
sexual, tendo uma incidéncia de doze milhdes de vitimas
por ano. Os prejuizos que uma violéncia sexual causa a
vitima podem ser a longo ou curto prazo, abrangendo
vérias esferas da salde da mulher, como fisica, psiquica e
social. Pelo potencial de complicagbes e agravos, apds
um evento violento tem sido preconizado o atendimento
inicial na area da saude.?

No CAISM esse servico foi iniciado em 1994 com
atendimento de emergéncia e normatizado com
acompanhamento ambulatorial nos primeiros seis meses,
com equipe multidisciplinar, a partir de 1998 sob o nome
de Servico de Atendimento Especial. Portanto essa
pesquisa tem por objetivo conhecer e caracterizar as
mulheres que procuraram o0 servico especializado do
Hospital da Mulher Prof. Dr. José Aristodemo Pinotti da
Universidade Estadual de Campinas e a tipologia da
violéncia sofrida, além de avaliar a qualidade de cuidado
prestado pelo servico.

Resultados e Discusséao
Foram levantados dados de 887 atendimentos realizados
no periodo de 2012 a 2017, através do banco online
preenchido pelos profissionais durante a prestagdo do
servigo, além disso ja foi realizada a complementacédo de
informacdes de 665 desses atendimentos nos prontuarios
fisicos resguardados ao CAISM/UNICAMP. Das mulheres
que receberam esses atendimentos 65% @ se
autodeclararam brancas, 26% pardas e 7% pretas,
encontrando-se em estado civil casada 75% delas. Das
condi¢gbes relacionadas a violéncia em %, dos casos a
abordagem aconteceu dentro da residéncia da propria
vitima e 40% dos casos foram atribuidos a agressores
conhecidos por elas. Na pesquisa de complementacdo
nao obtivemos dados relevantes na relagdo entre os
casos de violéncias sexual e a interferéncia das midias

sociais, pois em 92% as ocorréncias com agressores
conhecidos a aproximacao foi pessoalmente.

No atendimento inicial de emergéncia 70% das mulheres
receberam como profilaxia para infeccdo por HIV, o
esquema BIOVIR+KALETRA, porém o uso correto por 28
dias foi identificado em apenas 44% delas, 12%
interromperam o tratamento, sendo o maior motivo a
intolerancia a medicagdo. Ressalto que nos demais 43%
dos casos ndo havia informacdo no prontudrio referente
ao uso correto e término dessas medicagfes. Em relacéo
a profilaxia contra infeccdo pelo virus HBV, a vacina e
imunoglobulina sdo aplicadas na emergéncia, além de
uma orientacdo para complementacdo das duas doses
restantes da vacina ou confirmacdo dessas pela carteira
de vacinagdo. Porém em 68% dos casos revistos nao
encontramos nenhum registro em prontuario verificando
essa informacdo, apenas 17% das mulheres atendidas
comprovaram vacinacdo e as demais 15% apresentaram
carteira de vacinacdo incompleta.

O tempo adequado entre a agressdo e a realizacdo das
profilaxias contra infeccdo e gestacao é de 72 horas, para
sua maior efetividade. No servico prestado pelo
ambulatério identificamos que 91% das pacientes
procuram ou sao trazidas antes desse horario limite,
porém apenas metade delas seguem o atendimento de 6
meses até receberem a alta, sendo que entre essas que
descontinuam 59% apenas realizam o atendimento de
emergéncia e nenhuma consulta no ambulatério.

Conclusdes
Os resultados evidenciam uma importante vivéncia de
violéncia sexual das mulheres por agressores de seu
convivio, bem como em ambientes habituais de sua
rotina, consequéncia direta da desigualdade de género.
O servico avaliado dispensa as pacientes todas as
profilaxias previstas pelo ministério da salde e
atendimento multidisciplinar, porém ainda é necessario
buscar estratégia mais eficientes na convocagdo e
adesdo dessas pacientes ao atendimento disponivel,
bem como compreender as raz0es existentes para

evaséo.
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