DOI: 10.20396/revpibic2720192545

XXVl Congresso de Iniciagéo Cientifica “ S g
Unicamp i ok
I6 a 18 de outubra de 2013 - Campinas | Brasi b o

Educacdo, Promocédo e Prevencao de Saude Bucal: uma investigacdo de diferentes métodos
de aprendizagem em escolares de 8 a 11 anos.

Lenise Maria Coral*, Dagmar de Paula Queluz.

Resumo

O objetivo deste estudo foi investigar os diferentes métodos de aprendizagem acerca da saude oral. A amostra
selecionada foram escolares do terceiro ao quinto ano, dos anos iniciais do Ensino fundamental de uma escola publica
de Piracicaba, na faixa etaria de 8 a 11 anos. Na coleta de dados foi utilizado antes e apés a aplicacdo de uma
metodologia distinta em sete grupos (cada grupo 20 escolares); um questionario sobre saude oral, dividido em duas
partes: a primeira com questdes acerca de conhecimentos basicos de saude oral, e a segunda com conhecimentos
especificos sobre salde oral. As metodologias de aprendizagem distinta foram: palestra com uso de Flip-chart e Macro-
modelo, teatro, dinAmica de montagem de cartazes, palestras com uso de Datashow/Slide e video, literatura ilustrada,
panfletos, roda de conversa. Todos 0s grupos apresentaram aumento da média percentual de acertos, sendo que
Palestra com uso de Flip-chart e Macro-modelos apresentou 24%, Teatro, 22%, Montagem de cartazes, 15%, Data-
Show, Slide e Video, 22%, Literatura llustrada, 23%, Panfleto 15% e Roda de Conversa 16%. Todos os métodos
apresentaram resultados eficazes, variando a predominancia de acertos conforme as perguntas analisadas. O método

"Data-show, Slide e Video" perante analise apresentou com maior frequéncia os melhores resultados.
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Introducgéo

A promocdo é definida como medidas, planos e
politicas de salde publica que trazem a autonomia do
individuo com os cuidados de salde, trazendo o
incentivo a medidas que tragam melhores condi¢des de
vida, enquanto que a prevencao se trata de uma acao
antecipada, que busca cessar a continuidade futura de
uma doenga (Czeresnia, 2003). Ao se tratar de diferentes
métodos de aprendizagem (Faria, 2008; Braga e Medina,
2010; Castilho et al, 2013) como palestras educativas
com abordagens para a éarea de saude geral, é
observado que estudantes se sentem atraidos por temas
gue discutem a realidade em que estdo inseridos.
Destaca-se que além das palestras voltadas para a
educacdo em saude ampliarem o conhecimento e senso
critico de determinado grupo social, ela modifica a
consciéncia,prevalecendo a acado relacionada ao tema
apresentado (Fujimori et al, 2008).

Considerando a importancia da aprendizagem se
tornar agradavel, atraente, estimulante e enriguecedora,
e que os escolares de 8 a 11 anos compreendam de
forma simples; o objetivo deste estudo foi investigar os
diferentes métodos de aprendizagem acerca da saulde
oral, compondo a amostra escolares do terceiro ao quinto
ano, dos anos iniciais do Ensino fundamental de uma
escola publica de Piracicaba.

Resultados e Discusséo

O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Faculdade de Odontologia de Piracicaba —
UNICAMP, pelo CAAE: 97322718.0.0000.5418.

A amostra selecionada foram escolares do terceiro ao
quinto ano, dos anos iniciais do Ensino fundamental de
uma escola publica de Piracicaba, na faixa etaria de 8 a
11 anos.

Na coleta de dados foi utilizado antes e apds a
aplicacdo de uma metodologia distinta em sete grupos

(cada grupo 20 escolares); um questionario sobre salde
oral, dividido em duas partes: a primeira com questdes
acerca de conhecimentos basicos de saude oral, e a
segunda com conhecimentos especificos sobre saude
oral. As metodologias de aprendizagem distintas foram:
palestra com uso de Flip-chart e Macro-modelo, teatro,
dindmica de montagem de cartazes, palestras com uso
de Datashow/Slide e video, literatura ilustrada, panfletos,
roda de conversa.

Todos 0s grupos apresentaram aumento da média
percentual de acertos, sendo que Palestra com uso de
Flip-chart e Macro-modelos apresentou 24%, Teatro,
22%, Montagem de cartazes, 15%, Data-Show, Slide e
Video, 22%, Literatura llustrada, 23%, Panfleto 15% e
Roda de Conversa 16%. O método "Data-show, Slide e
Video" perante andlise apresentou com maior frequéncia
os melhores resultados. Assim como proposto por
Oliveira e Costa (2018), A utilizagao de videos implicou
no acesso a tecnologias, o uso desse método — que
obteve os melhores resultados - pode ressaltar varios
topicos de forma sucinta e concisamente, que além de
estimular a aprendizagem em pontos especificos, auxilia
na formacdo de novos conhecimentos e na concepgéo
de uma nova percepg¢do. O método literatura ilustrada
revelou-se como eficiente, e conforme afirma Faria
(2008), a ilustracdo fez parte descritiva do texto,
demonstrando aspectos fisicos estaticos da cena em
guestdo ou acgbes, que se descritas levariam o texto ser
considerado néo atrativo. Esse método de aprendizagem
apresentou destaque, pois reuniu varias informacdes em
um pegueno espaco.

Conclusbes

O estudo permiti concluir que o conhecimento prévio
varia conforme os grupos, sendo brevemente mais
elevado nos grupos de idades superiores. O método
"Data-show, Slide e Video" perante andlise apresentou
com maior frequéncia os melhores resultados.
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