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AVALIACAO DOS EFEITOS POTENCIAIS DOS ACIDOS GRAXOS SATURADOS E
INSATURADOS NA CAPACIDADE PROLIFERATIVA DE CELULAS HEPATICAS

Victoria A. Cardoso*, Thais de Fante, Lais Angélica de Paula Simino, Adriana Souza Torsoni.

Resumo

A prevaléncia de obesidade mundial € crescente e, junto a ela, o desenvolvimento de doencas hepaticas. O
tratamento dessas doencas em estagio avancado pode trazer riscos, pois muitas vezes a Unica opgao € a resseccao
do o6rgao. Dessa forma, o estudo avaliou o efeito do tratamento de hepat6citos com acidos graxos, saturados e
insaturados, sobre a inducéo de deposicao de triacilglicerois, parametros morfolégicos e viabilidade celular.
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Introducéo

Devido a mudangas nos padrbes alimentares e
sedentarismo, o mundo tem sido atingido por uma
epidemia de sobrepeso e obesidade. Sabe-se que a
obesidade é capaz de alterar o metabolismo lipidico
hepatico, ativar processos inflamatérios e aumentar a
predisposicdo ao desenvolvimento da doenga hepatica
gordurosa ndo alcodlica (DHGNA), caracterizada pelo
acumulo de triacilgliceréis nos hepatécitos que podem
gerar diversas complicacBes e que leva cerca de 20% dos
casos a hecessidade de ressec¢do cirargica. Como o
figado ndo apresenta a funcdo de armazenamento de
lipideos, o acimulo de gordura nesse 6rgao pode ser um
fator prejudicial no processo regenerativo das células. O
presente projeto avaliou por Oil Red e ensaios de
citotoxicidade, células hepéticas controles e tratadas com
acidos graxos saturados (palmitato), insaturados
(palmitoléico) e ambos (mix de NEFA), analisando a
deposicdo de gordura, morfologia e viabilidade celular, a
fim de determinar a diferenca entre os tipos de &cidos
graxos na capacidade proliferativa das céulas in vitro,
através de uma intervencdo com IL-6, o principal
mediador inflamatério pés hepatectomia parcial.

Resultados e Discusséo
A fim de determinar a concentracéo e a toxicidade dos
acidos graxos, iniciamos os testes de padronizacao.
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Figura 1. Ensaio colorimétrico de citotoxicidade (MTT).
Todas as amostras sdo em relagdo ao controle (CT). A)
Palmitato (Palm) 250 uM, 350 uM e 500 uM. B) Palmitoléico
(Pol) 100uM, 150 uM e 250 uM. C) NEFA 500uM e 750 uM. n
= 6 wells para cada concentracéo. *p<0,05.

Apresentaram uma melhor viabilidade celular as
concentracdes palmitato 350 uM, palmitoleico abaixo de
100 uM e NEFA 500 uM. O palmitoleico apresenta alta
toxicidade em todas as concentragfes (Figura 1). Na
coloracdo com Oil Red, (Figura 2), observa-se 0 grupo
tratado com palmitato e palmitoléico apresentam
diferengca na concentragdo lipidica antes e depois do
tratamento com IL-6, que mimetiza o dano hepatico
causado pela cirurgia de hepatectomia parcial. A

deposicao de gordura hepatica sem IL-6 € maior nas
células tratadas com NEFA.

Figura 2. Coloracdo Oil Red: Palmitato 350 uM, Palmitoleico
(POL) 50 uM e NEFA 500 uM, com e sem IL-6. Quantifica¢éo
lipidica com o auxilio do software Image J. ANOVA one-way,
p<0,05. N = 3 wells para cada grupo.

Fam

Observa-se uma atrofia nas células tratadas com
palmitato em todas as concentra¢des definidas (Figura
3), 0 que leva a uma alteragdo morfologica das células
do figado.
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Figura 3. Quantificacdo da morfologia celular (FSC-H) de
células com e sem tratamento com IL-6. Grupos: CT, Palm
(250 uM, 350 uM e 500 uM), Pol (50 uM, 100 uM e 150 uM) e
NEFA 500 uM. Imagens com auxilio do Software BD Accuri
C6. P<0,05. N = 3 wels para cada grupo.

Conclusbes
Os achados do palmitato, palmitoléico e NEFA mostram
gue uma dieta equilibrada e saudavel ainda é a melhor
opcado para o tratamento e prevencdo da DHGNA.
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