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A MIDIA ELETRONICA E O PERFIL DE ESTUDO DO RESIDENTE MEDICO
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Resumo

Os médicos residentes tém um grande volume de atividades assistenciais designadas a eles, limitando de modo
expressivo a carga horaria designada ao ensino tedrico, sendo um grande desafio para as instituicbes adequar o
conhecimento necessario nesse periodo limitado de tempo. Diante disso, o e-learning evidencia-se cada vez mais como
uma ferramenta importante nesse contexto. Assim, este estudo de coorte transversal analisou o perfil de estudo e o uso
das midias eletrénicas pelos residentes matriculados em especialidades cirdrgicas por meio de questiondarios, os quais
foram planilhados e analisados pelos softwares SPSS e GraphPad Prism. Houve um indice de 44,76% de resposta, em
que se observou que 87,1% dos alunos acreditam que intercalar e-learning com o método tradicional de ensino poderia
ser interessante para o aprendizado, além de se observar que a maioria dos entrevistados (61,7%) ainda prefere

estudar por impressos que por midias eletrdnicas.
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Introducéo
A Residéncia Médica é baseada no conceito de
treinamento em servico, aliando tanto atividades
assistenciais quanto de ensino-aprendizagem. Pela
limitagdo advinda da carga horéaria e do grande volume
de atividades assistenciais designado ao médico
residente, a atividade assistencial acaba por representar
papel expressivamente majoritario durante a pos
graduagdo, restando pouco tempo as atividades
complementares de ensino tedrico para consolidacdo do
conhecimento adquirido na pratica. Desta forma, as
escolas médicas enfrentam atualmente o desafio de
transmitir o conhecimento essencial a formacdo do
especialista em um periodo de tempo limitado de
maneira sélida e efetiva. Em meio a isso, o e-learning,
definido de modo abrangente como um meio educacional
fundamentado no uso da internet, se mostra como
ferramenta cada vez mais importante no contexto da
Educagdo Médica atual. Assim, este trabalho teve por
objetivo identificar como se caracteriza o uso das midias
eletronicas pelos residentes e tragar o perfil de estudo do
médico residente em Cirurgia Geral.
Resultados e Discusséo

Este estudo de corte transversal analisou o perfil de estudo
e caracterizou como se da o uso das midias eletronicas
pelos médicos residentes regularmente matriculados em
especialidades cirlrgicas através de questionario
padronizado, o qual foi aplicado, ap0s aprovagdo pelo
Comité de Etica e Pesquisa, por meio de entrevista
individualaos residentes da area cirtrgica do Hospital de
Clinicas da UNICAMP que concordaram em participar do
estudo, com indice de resposta de 44,76%. Para analise
estatistica foram utilizados os softwares SPSS e GraphPad
Prism e a correlacdo para andlise pareada dos dados foi
realizada por meio do coeficiente de correlacdo de
Pearson, com nivel de significancia adotado para os testes
estatisticos de p<0.001. A partir dos dados, observou-se
que 87,2% dos médicos residentes acreditam que seria
interessante 0 uso associado do e-learning as aulas
tedricas, sendo que 78,7% deles acreditam que as aulas
presenciais sdo essenciais ao aprendizado durante o
programa de pOs graduacdo. Além disso, 61,7% dos
alunos relatam preferéncia pelo uso de material impresso.
Essa mesma situacdo foi observada por Yamsom et al.,

em estudo que mostrou que 57% dos alunos de medicina
preferiam o uso de recursos impressos, contra 43% que
davam preferéncia ao material digital. A partir desses
dados, é interessante observar a tendéncia crescente ao
uso da tecnologia, j& mostrada em 2006 por Leven et al.,
que cita estudo de Frey P. Et al., de 2000, no qual
mostrava uma preferéncia de 90% dos alunos de medicina
pelo uso de fontes impressas em relacdo a 10% que
preferiam fontes digitais. Sobre o uso da internet, 45% dos
entrevistados afirmam utilizd-la mais de 3hs. Contudo,
51% deles relatam dedicar menos de 3hs semanais ao
estudo tedrico de Cirurgia, 66% destinam menos de 3hs
semanais para leitura de livros textos de medicina e 79%
utilizam também menos de 3hs para leitura de artigos
cientificos. E ainda interessante notar nessa analise que,
apesar de 91,5% dos entrevistados acreditarem que o e-
learning é um eficiente método de ensino, 68% acreditam
que aulas por videoconferéncia ndo sdo mais
interessantes que aulas tradicionais. Os residentes foram
também questionados sobre o uso da Plataforma Moodle,
pois a UNICAMP utiliza-se dela para apoio ao ensino de
Medicina, e foi mostrado que apenas 57,4% dos alunos ja
usaram a Plataforma Moodle durante a sua formacéo.
Conclusodes
Com o0 estudo conclui-se que os residentes atribuem
grande importancia a tecnologia para a formagdo como
especialistas, mas ndo a veem como modo de substituicdo
a metodologia tradicional de ensino e sim como
complemento ao processo de ensino-aprendizagem.
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