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A AVALIACAO DA ARTE NO ESPORTE: ESTUDO SOBRE COMPONENTE ARTISTICO NOS

ESPORTES OLIMPICOS
Mateus Henrique de Oliveira*, Eliana de Toledo

Resumo

Especificas praticas esportivas presentes no programa olimpico atual contam com Componentes Artisticos, que sao
formas de avaliacdo de desempenho com base em conceitos relacionados a arte, e avaliados juntamente do
desempenho técnico da realizacdo de elementos de dificuldade. O objetivo do presente trabalho é o de analisar como
tais componentes séo descritos a fim de melhor compreendé-los.
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Introducéo

Belenkaya (2016) destaca que a preparacdo esportiva
engloba 4 areas especificas: fisica, técnica, tatica e
psicolégica. Mas em algumas praticas esportivas além
dessas serem obrigatérias, existem algumas outras
areas tdo importantes quanto para o sucesso desportivo,
como a preparagdo artistica, musical e coreogréfica,
presentes nos esportes com orientagdo artistica/estética.
De acordo com Chiat e Ying (2012), as habilidades
acrobaticas realizadas pelos atletas nessas modalidades,
sem duvida, contribuem com o principal fator vencedor,
mas a correlacdo entre coreografia e musica afeta
indiretamente toda a performance nos esportes
considerados artisticos. Dessa forma, o objetivo principal
do trabalho é o de identificar as similaridades e
diferencas dos componentes artisticos presentes nas
modalidades olimpicas em que esta presente — Ginastica
Artistica, Gindstica Ritmica, Nado Artistico e Patinacéo
no Gelo -, a fim de compreender melhor o que é e como

€ avaliado tal componente.

Resultados e Discusséao
Tabela 1: Comparacgédo entre aspectos gerais das
modalidades

Ginéstica Ginéstica Nado Patinacao
Artistica Ritmica Artistico no Gelo
Formas de julgamento do componente
5 &rbitros, 2 &rbitros 5 &rbitros, 9 arb|t~ros,
junto da especificos, Painel de c&mtpoctjem
Nota de na Nota de Impressées A rgsgnt: 5
execucao execucao Artisticas P o &
Utilizacdo de musica
Musica
Apenas cantada Todo tipo Todo tipo de
instrumen permitida de musica musica
tais em metade permitido permitido
das séries
Idade minima para competicdo em modalidade adulta
16anos | 16anos | 15anos | 15anos
Tempo total das séries
1:30 para _1(:jB_0_garr_;1 Ent_re 2e4 Entr@T 2:40 e
Trave e in .IVI uais minutos, 4 m!nutqs,
Solo e 2:30 para Solo/Dgeto Individuais e
conjunto e Equipe Pares

e Patinacdo é a Unica a contemplar uma modalidade

exclusivamente masculina com a presenca do
componente artistico;

e Ginastica Artistica € a Unica das modalidades que

avalia o componente artistico sem utilizacdo de
acompanhamento musical (Trave de Equilibrio);

e Ginastica Ritmica é a Unica das modalidades a ndo

contemplar participacdo masculina; Atleta deve
realizar 4 diferentes séries com distintos ritmos
musicais;

e Nas Ginasticas, os atletas recebem descontos de

execucdo de acordo com as falhas consideradas
artisticas; Nas outras modalidades o atleta recebe
uma nota cheia, de acordo com o0 seu desempenho
nesse quesito.

¢ Nas Ginasticas o tempo de séries individuais € menor

do que o das outras modalidades.

e Em todas as modalidades existem penalidades por

nao utilizacdo de todo o espaco de competicao, e sao
valorizados aspectos técnicos como relacdo musica-
movimento, dinamismo, expressividade e confianca.

Conclusdes

De modo geral, fica evidente que o componente
artistico est4d fortemente presente nas modalidades
olimpicas, e atrelado com o desempenho esportivo,
tornando-o um fator essencial para a pratica desses
esportes. Ainda que avaliado de diferentes formas, seja
através de decréscimo de notas envoltos em outros
componentes ou com uma nota especifica para si, o
componente artistico se mostra importante para tais
praticas, sendo em algumas delas mais valorizado do
gue a dificuldade ou execu¢cdo dos elementos
caracteristicos de cada modalidade apresentados pelos
atletas.
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