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Resumo

As bactérias presentes na cavidade bucal podem causar efeitos danosos ao se aderirem aos dentes. Visando auxiliar a
eliminagdo destes microrganismos surgiram os enxaguatorios bucais. Considerando a importancia dos enxaguatdrios
na higiene bucal, este estudo teve como objetivo avaliar a atividade antimicrobiana de diferentes enxaguatorio bucais
frente as bactérias orais. Os resultados mostraram que 0S enxaguantes apresentaram efeito antimicrobiano
heterogeneo. Sessenta e nove por cento dos enxaguatorios apresentaram atividade antimicrobiana frente a todas
bactérias, sendo os mais efetivos: Periotrat® e Periogard®. Concluimos que a maior parte dos enxaguatérios
comerciais foi capaz de inibir o crescimento bacteriano.
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Em nosso estudo, observamos que:
» Sessenta e nove por cento dos enxaguatorios apresentaram
atividade antimicrobiana frente a todas bactérias (Figura 2);

Introducéo
Estudos recentes estimam que centenas de bactérias
diferentes fazem parte da microbiota orall. Estas bactérias © ¢ ! ] -t !
podem resultar em efeitos nocivos quando se fixam aos » As bactérias mais resistentes foram: Propl_onlbgcterlum acnes,
dentes?. Buscando auxiliar a eliminacdo destas bactérias, Streptococcus mutans e Enterococcus faecalis (Figura 3);
surgiram 0s enxaguatorios bucais, que por apresentarem > Os enxaguatdrios apresentaram efeito  antimicrobiano
componentes antimicrobianos em sua composi¢éo auxiliam na heterogéneo (Figura 4); . .
higiene bucal diaria, reduzindo a formacdo do biofilme > Os enxaguatérios que apresentaram maior atividade foram:
microbiano dentario3. Considerando a importancia dos Periotrat® e Periogard® (Figura 5).
enxaguatérios na higiene bucal, este estudo teve por objetivo
avaliar a atividade antimicrobiana de diferentes enxaguatérios
bucais frente as bactérias orais.

Resultados e Discussao
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microrganismos (Tabela 1) frente & 13 enxaguatorios bucais 20
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comerciais. O método utilizado no estudo foi o do disco de ®Sim ® Parcialmente = Nio : s Pe S Sm Ss T
difusdo em &gar (Figura 1).

Efeito antimicrobiano

Figura 2 — Atividade antimicrobiana  Figura 3 - Susceptibilidade microbiana das

Tabela 1. Microrganismos utilizados para avaliar a atividade dos enxaguatdrios diferentes bactérias avaliadas

antimicrobiana dos enxaguatorios Média do halo de nibigdo (mm)

Bactérias Referencia -
Aggregatibacter INQS T8 2
gctinomycefemcomitans (Aa) i
Enterococcus faecalis (Ef) ATCC 29212 L
Propionibacterium acnes (Pa) INCQS 229 =
FPorphyromonas gingivalis (Pgl ATCC 33277 -
Staphylococcus aureus (Sa) ATCC 25913 . " —__* o * 5 = 2 1 ¥ = 2
Sf!'EPfDGDCGUS mulans [‘Sﬂ’]‘,l ATCC 700610 :égr::’fae:e;lgilgnizénulggz%;onnado Figura 5 — Efeito antimicrobiano dos diferentes enxaguatorios
Streptococcus sanguinis (Ss) ATCC 10556 . . . . ,
Tannerella forsythia (Tf) ATCC 43037 O efeito antimicrobiano heterogéneo dos enxaguantes esta

relacionado aos diferentes principios ativos e concentragdes.
Periotrat® e Periogard® sdo os Unicos enxaguantes bucais
avaliados que apresentam em sua composicdo 0,12% de
gluconato de clorexidina, sendo os mais efetivos.

Conclusdes
Concluimos que a maior parte dos enxaguatdrios comerciais
inibiu o crescimento bacteriano, sendo os mais efetivos:
Periotrat® e Periogard®.
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Figura 1. Método de disco-difusdo em &gar. A - Cultivo e

Isolamento das espécies; B e C — Padronizagédo da concentragdo
utilizando a escala McFarland 0,5; D e E - Plagueamento dos
espécimes; F-Insercdo dos discos de papel de filtro estéreis; G -
Impregnagdo com enxaguatorio.
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