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Resumo

O presente estudo avaliou o estresse, a ansiedade e fatores socioecondmicos e demograficos a eles associados entre
alunos participantes do Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo Cientifica — Ensino Médio (PIBIC -EM) atuantes
na Faculdade de Odontologia de Piracicaba (FOP-UNICAMP). Os participantes responderam instrumentos de pesquisa
validados, que investigaram as variaveis relacionadas a este estudo, incluindo as variaveis dependentes (ansiedade e
stress) medidas, respectivamente, pelo BAI e ISS, e as variaveis independentes (socioecondmicas e demograficas). Foi
realizado Odds Ratio e a analise bivariada pelo teste qui-quadrado ou exato de Fisher, no nivel de significancia de 5%,
para testar a associagcdo entre a varidvel dependente e variaveis independentes. Quem apresentou estresse na fase
exaustdo tem mais chances (OR=13,33) de ter ansiedade moderada/grave.
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