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Resumo

Estudo transversal quantitativo que objetivou quantificar o conhecimento dos enfermeiros em ventilagdo mecéanica.
Participaram 36 enfermeiros da Unidade de Terapia Intensiva de um hospital universitario, sendo 26 (72,22%) do sexo
feminino, 14 (38,88%) tem de 0 a 5 anos de atuacdo em UTI, 16 (44,44%) possuem especializacdo em UTI. Em relacdo
a participacdo do enfermeiro na definicdo dos parametros do ventilador mecanico junto ao médico, a participacao é de
apenas 2,77%. Sobre a questdo das modalidades, 33,33% as conhecem, sendo a modalidade espontanea a mais
conhecida (80,56%). Quanto aos alarmes 94,44% os reconhecem. Sobre ciclagem, 55,55% responderam corretamente.
Quanto as intervencdes de enfermagem, destaca-se: Aspiracdo de tubo orotraqueal e vias aéreas superficiais;
manutengéo de decubito elevado a 30° que apareceram em 21,6%. Sentimento de despreparo tedrico-pratico para lidar
com a VM, impulsionando a busca pelo conhecimento (47%) e Necessidade de maior interacdo entre equipe
multiprofissional para efetividade do cuidado (41,2%) foram os sentimentos mais relatados por estes profissionais.
Conclui-se que o conhecimento geral dos enfermeiros é insuficiente, sendo preciso maior aprimoramento e
treinamentos no assunto.
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Tabela 1. Conhecimentos do enfermeiro sobre ventilacdo
mecénica. Campinas, 2017 (n=36).

Introducéo
O enfermeiro constitui o atendimento de primeira

linha para o paciente entubado, é preciso ter Variaveis n %
conhecimento para garantir oxigenacéo eficaz e segura. Alarmes n %
Também ¢é preciso competéncia interpessoal no Sim 34 94,44
ambiente da terapia intensiva, pela grande pressao para Nio 2 555
tomada de decisdo e tensédo pelas condi¢des clinicas do . N '
paciente Define p_arametros n
Enfermeiro - -
Resultados e Discussé&o Fisioterapeuta 35 97,22
Participaram do estudo 36 enfermeiros: 26 Auxilia extubagéo n
(72,22%) do sexo feminino e 10 (27,77%) sexo Enfermeiro 24 66,66
masculino. Destaca-se que: 14 (38,88%) tem de 0 a 5 Fisioterapeuta 32 88,88
anos de atuacdo em UTI. Apenas 16 (44,44%) possuem Auxilia desmame n
especializagcdo em UTI. Conhecem modalidade de VM: Enfermeiro 4 1111
12 (33,33%), ciclagem do VM: 20 (55,55%). - !
Relacionando tempo de experiéncia em UTI versus T isioterapeuta 36 100
acerto de modos ventilatérios, a porcentagem de maior Aspiracao traqueal n
acerto foi dos enfermeiros com até 5 anos de experiéncia Enfermeiro 34 94,44
(50%). Em relagdo ao conhecimento do recurso Fisioterapeuta 36 100
avancado, o maior acerto veio dos enfermeiros com mais Tec Enfermagem 32 88,88

de 20 anos de atuacdo: 40%. Relativo as intervencgdes de

enfermagem, destaca-se: Aspiracdo de tubo orotraqueal Conclusges

e vias aéreas superficiais; manter decubito elevado 30°
gue repetiram em 21,6%.

Sentimentos  identificados = agrupados  por
semelhanca do conteddo: Sentimento de despreparo
tedrico-pratico para lidar com a VM, impulsionando a
busca pelo conhecimento (47%); Necessidade de maior
interacdo entre equipe multiprofissional para efetividade
do cuidado (41,2%).

As acfes adequadas do enfermeiro podem ser
altamente resolutivas nos quadros de desconforto
respiratério agudo, e prevengdo dos eventos adversos. O
enfermeiro é corresponsavel pela terapia de. Através do
trabalho multiprofissional e protocolos, o enfermeiro,
otimiza o tratamento do paciente, reduzindo taxas como:
morbimortalidade, tempo de internacdo prolongado e
custos?.

Conclui-se que o conhecimento dos enfermeiros
€ insuficiente e agbes de educagdo continuada devem
ser oferecidas neste sentido pela instituicdo de trabalho,
para que o enfermeiro, ofereca um cuidado qualificado. E
preciso também uma maior interacdo entre a equipe
multiprofissional para um cuidado ao paciente em
ventilagdo mecénica.
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