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Resumo

A Sindrome das Pernas Inquietas (SPI) € uma patologia sensoriomotora crénica, com impacto negativo no sono e na
qualidade de vida. Ela é caracterizada por sensa¢gfes anormais nos membros inferiores, com piora noturna e alivio com
a movimentacdo e apresenta relacdo com o envelhecimento. Em seu tratamento, s@o utilizados agonistas
dopaminérgicos, como o pramipexol (PPX). O uso cronico de PPX, ou mesmo o aumento da dose, podem causar um
efeito denominado sindrome do aumento (augmentation). O objetivo do presente estudo foi avaliar o efeito do PPX,
durante 45 dias em um modelo animal. Foram utilizados ratos SHR com trés diferentes idades: com 75 (PPX1 e Salina),
91 (PPX2) e 125 dias de idade (PPX3 e salina). Os animais dos grupos PPX e Salina receberam por 45 dias, no mesmo
horéario (7AM), uma injecdo diaria de pramipexol e salina respectivamente. A dose inicial para os grupos PPX1 (n=6) e
Salina (n=4) foi de com 0,1mg/kg nas quatro primeiras semanas, e de 0,25mg/kg na quinta e sexta semana. Ja os
grupos PPX2 (n=4) e PPX3 (n=4), receberam droga nas quatro primeiras semanas de 0,05mg/kg e na quinta e sexta
semana de 0,25mg/kg. A avaliagdo da atividade motora dos animais (teste open field) foi realizada nos momentos
basal, e semanalmente antes da administracdo da droga. Os resultados demonstraram de forma geral que 0s grupos
gue receberam PPX tiveram alteracdes de peso e de comportamento na ambulacdo periférica, total e rearing em
relagdo ao grupo Salina. No entanto, ndo foram manifestados sintomas de augmentation durante o tratamento. Nossos
resultados mostraram que o tratamento com PPX apresentou alteracdes no comportamento dos animais apds o uso
agudo, no entanto, ao avaliar o tratamento cronico, ndo foi possivel verificar os sintomas de augmentation.
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Introducéo
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de vida (Hening WA et al., 2004). O seu diagnéstico é SO
clinico e caracterizado por uma sensacdo anormal o
localizada nos membros inferiores, com piora noturna e e e
alivio com a movimentagdo. Existem alguns agentes  Figura 2: Peso dos animais do grupo Salina e PPX 1
terapéuticos com eficacia comprovada por estudos: 0s durante o tratamento com pramipexol e salina.
agonistas dopaminérgicos (Mathis J, 2005). A piora dos Peso dos Animals (g)
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chamada de sindrome do aumento (augmentation) = . — ——
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sindrome de aumento.

Resultados e Discusséo

Os resultados demonstraram de forma geral que os
grupos que receberam PPX houve altera¢cdes na
ambulacdo periférica, total e rearing. Porém, nao foram
manifestados sintomas de augmentation ao decorrer do
tratamento. Os grupos que receberam PPX
apresentaram alteracdo no peso. Os resultados
demonstrados estdo expressos em média e erro padrdo
analisados através do programa Statistic 7. Foi realizado
o teste ANOVA medidas repetidas, com post hoc Turkey,
e o nivel de significAncia usado foi de p<0,05.

Figura 1. Peso dos animais dos grupos (salina, PPX 1,

PPX 2 e PPX 3) durante o tratamento com pramipexol e
salina.

Conclusdes
O tratamento com PPX apresentou alteracbes no
comportamento dos animais apés o uso agudo, no
entanto, ao avaliar o tratamento cronico, nao foi possivel
verificar os sintomas de augmentation.
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