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Introducdo: O uso de checklists pode melhorar a comunicacdo entre os profissionais de
saude durante as rondas multiprofissionais, reduzir eventos adversos e aumentar a
adesdo as boas praticas assistenciais. Entretanto, nenhuma revisao sistematica explorou
o impacto dos checklists na mortalidade de criancas e adolescentes em terapia intensiva
pediatrica. Objetivo: Avaliar o efeito dos checklists em rondas multiprofissionais em
comparagcdao com as rondas multiprofissionais sem checklists, no que se refere a
mortalidade de criancas e adolescentes em unidades pedidtricas. Método: Revisao
sistemadtica (PROSPERO CRD42021233798), que incluiu estudos realizados com criangas
e adolescentes (menores de 18 anos), internados em unidade de terapia intensiva
pediatrica. Os estudos foram selecionados de acordo com os critérios de inclusao por
dois pesquisadores independentes. Em seguida, realizou-se avaliacdo da qualidade
metodoldgica e extracao dos dados, os quais foram apresentados por meio de sintese
narrativa e, quando possivel, por meio de meta-andlise. A qualidade da evidéncia foi
avaliada pelo The Grading of Recommendations, Assessment, Development and
Evaluation (GRADE). Resultados: Foram incluidos sete estudos, na maioria, quasi-
experimentais, sendo um deles multicéntrico. Cinco estudos avaliaram a mortalidade
antes e depois da implementacdo dos checklists nas rondas multiprofissionais em
unidades de terapia intensiva pediatrica. De acordo com os resultados de trés estudos,
gue foram incluidos na meta-analise, ndo ha diferenca significativa em relacdo a
mortalidade quando comparamos rondas com e sem checklist RR 0.80 (IC de 95% de
0.61 a 1.06). Dois dos estudos possuem baixo risco de viés e um deles possui quatro
itens avaliados como ndo claros. A certeza da evidéncia foi considerada baixa, devido ao
risco de viés e imprecisdo. Conclusdo: O uso do checklist nas rondas multiprofissionais
ndo tem efeito sobre a mortalidade de criancas e adolescentes em unidades de terapia
intensiva e, a certeza da evidéncia é baixa.
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