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Introducdo: Os processos formativos em enfermagem passaram por diversas mudancas,
tornando necessario um olhar critico em relacdo as metodologias e recursos empregados.
Dessa forma, as faculdades de enfermagem utilizam métodos de ensino que estimulam os
alunos a vivenciarem a realidade de um atendimento clinico em ambientes simulados. A
Atencdo Baésica prioriza a¢Oes de forma integralizada realizada por equipes de satde de
forma interdisciplinar oferecendo um servico mais proximo da populacao, com énfase na
prevencéo de doengas cronicas, como o diabetes mellitus. O profissional de enfermagem
deve estar preparado para possiveis crises de hipoglicemia que ocorram nas Unidades
Bésicas. A recriacdo destes cenarios tende a auxiliar os alunos no desenvolvimento de
competéncias, identificando previamente os sinais e sintomas de uma crise evitando a
evolugéo dos casos e fornecendo assisténcia segura aos pacientes. Objetivos: Avaliar
cenario de crise hipoglicémica na Atencdo Basica. Método: Estudo descritivo de
abordagem quanti/qualitativa, realizado com 27 alunos do 1° ao 4° ano do curso de
enfermagem da Escola Superior de Enfermagem de Coimbra. Para a anlise qualitativa
dos dados seguimos o método de andlise de conteudo. Resultados: na abordagem
quantitativa obtemos nas avaliacGes que em relacdo a pertinéncia do cenario, 85% dos
participantes o classificaram como excelente e 15% como bom. Na avaliacdo de interesse
quanto a préatica 81% dos alunos escolheram a alternativa excelente e 19% como muito
bom. Na avaliacdo qualitativa, para os estudantes o cenario de hipoglicemia foi muito
realistico, possibilitando sistematizarem os pensamentos frente a crise, criando ligacao
entre a teoria e a prética clinica. O grande diferencial foi a interatividade com pessoas
reais possibilitando estabelecer as prioridades no atendimento ao cliente. Todos os alunos
assinaram o termo de consentimento, seguindo as exigéncias de pesquisas com seres
humanos de Helsinquia. Conclusdo: a simulacdo clinica possibilita aos estudantes
executar a pratica em diferentes cenarios através de espacos protegidos. Consideracdes
Finais: A construcdo e a avaliagdo de cenarios contribuem para que a simulacéo atinja
seus objetivos de forma mais eficiente, possibilitando modificacdes e adaptagdes,
respeitando a opinido dos alunos expostos a ele.

Descritores: Educacdo Permanente, Educacdo em Saude, Simulacdo, SUS, Paciente
Simulado.
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