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INTRODUGCAO: As listas de verificacdo sdo instrumentos que auxiliam os
profissionais a prevenirem a ocorréncia de eventos adversos e para isso, a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) desenvolveu um checklist com o intuito
de garantir a realizagéo de cirurgias seguras. Entretanto, verificamos que esta
lista ndo esta totalmente adequada a realidade dos centros cirdrgicos
ambulatoriais. OBJETIVOS: Desenvolver e validar um checklist de verificacédo
de cirurgia  segura  especifico para  procedimentos  cirurgicos
ambulatoriais. METODO: Estudo metodoldgico, constituido por trés etapas: na
primeira, o checklist foi construido tendo como base o instrumento da OMS e a
literatura cientifica sobre centro cirdrgico ambulatorial. Na segunda etapa, o
instrumento foi submetido a avaliacdo de um grupo de cinco juizes com
reconhecido saber na area do estudo’com o intuito de validar o conteudo do
instrumento. Para essa validacdo, a analise da relevancia/representatividade
de cada um dos itens que compuseram o instrumento foi avaliada por meio de
uma escala tipo Likert com quatro pontos. Apos a avaliagdo dos juizes, em
cada uma das rodadas, as respostas foram tabuladas e foi calculado o indice
de Validade de Conteudo (IVC) e valores superiores a 0,8 sdo considerados
satisfatorios. RESULTADOS: Foram necessarias trés rodadas para que todos
0s itens/momentos atingissem IVC superior a 0,8. Foram realizadas
modificacbes em 30 itens e em dois momentos, pois ndo alcancaram a
concordancia minima estabelecida nas primeira e segunda rodadas. Na
terceira rodada, o consenso entre os juizes foi alcancado. Dessa forma, a
versao final do instrumento ficou composta por 64 itens distribuidos em cinco
momentos: Cabecalho (11 itens); Admissdo do paciente (oito itens); Sala de
preparo (10 itens); Antes do inicio da cirurgia/procedimento (15 itens); Antes da
saida da sala operatoria (11 itens) e Antes da saida do centro cirdrgico (nove
itens). CONCLUSAO: O instrumento denominado “Checklist de Cirurgia

Segura para Procedimento Ambulatorial” foi construido e validado com sucesso
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e sua implementacao nos servi¢os de saude pode contribuir sobremaneira para

a seguranca do paciente submetido a procedimentos cirurgicos ambulatoriais.
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