DOI 10.20396/ccfenf120181528

CONSULTA DE ENFERMAGEM A FAMILIA DA CRIANCA COM
INCONGRUENCIA DE GENERO

Paula Fernanda Lopes

Doutoranda da Faculdade de Enfermagem
Universidade Estadual de Campinas.
paula feerd@hotmail.com

INTRODUCAO: A literatura de enfermagem é silenciosa em relacdo ao cuidado
a criangas com incongruéncia de género, o que contribui para incertezas sobre
como interagir com elas e suas familias. E importante a criagdo de um
instrumento para guiar o enfermeiro na consulta e implementar o processo de
enfermagem a familia. OBJETIVO: Apresentar a experiéncia da construcao de
instrumento para consulta de enfermagem a familia da crianca com
incongruéncia de género em ambulatério de hospital universitario. METODO: A
elaboracdo do instrumento foi baseada no Modelo Calgary de Avaliacdo
Familiar, apoiada na taxonomia dos diagndsticos, intervencdes e resultados da
Associacdo Norte Americana de Diagnosticos de Enfermagem, entre outubro
de 2017 e marco de 2018. RESULTADOS: O instrumento inicia com a
descricdo do motivo da consulta e apreende o discurso familiar. Na avaliacao
estrutural, realiza-se caracterizacdo da familia por meio do genograma e
ecomapa, que compreende a estrutura interna. Na estrutura externa, séo
elencados os lagos sociais da crianca. A avaliacdo do desenvolvimento relata o
ciclo vital da familia. A avaliacdo funcional descreve o cotidiano e como
membros da familia enfrentam situacbes de exposicdo de emocdes e
sentimentos decorrentes das mudancas comportamentais da crianca. Ao final
sdo apresentados os diagndésticos, resultados e intervengdes de enfermagem.

CONSIDERACOES FINAIS: A utilizacdo desse instrumento possibilitou ao
enfermeiro a avaliacdo dos pontos fortes e o reconhecimento dos problemas
familiares, embasando a tomada de decisdo e o estabelecimento do processo
de enfermagem. A contribuicdo desse estudo para a pratica clinica & direcionar
o cuidado e fortalecer a participacdo do enfermeiro nesse tipo de ambulatorio.
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