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INTRODUÇÃO: As lesões são importante problema de saúde pública, cujos 

manejos das complicações estão associados à elevação dos custos dos serviços 

de saúde. OBJETIVO: contextualizar a importância da enfermagem, para 

alcançar os seus objetivos frente a tais lesões na atenção primária, preconiza 

proceder a uma avaliação inicial do paciente, incluindo uma anamnese completa, 

na qual se delimite a área afetada, as possíveis atitudes preventivas para evitar 

retrações e se desenvolvam planos de cuidados específicos. MÉTODO: Esta 

pesquisa se trata de uma pesquisa de revisão integrativa da literatura, com 

abordagem qualitativa e método descritivo. A busca na literatura cientifica foi dos 

últimos cinco anos, na base de dados Bireme, Lilacs e livros. RESULTADOS: A 

revisão da literatura evidencia que o enfermeiro precisa ter o conhecimento 

específico e capacitação para escolher adequadamente a cobertura correta para 

tratar as lesões. CONCLUSÃO: Que nenhum método isolado é satisfatório e que 

a combinação de dois ou mais métodos é mais eficaz, uma vez que A atividade 

clínica e o aspecto de uma cicatriz patológica, sua localização, fator causal, tipo 

de pele, recursos utilizados previamente e outros detalhes irão determinar as 

opções mais adequadas de tratamento. 
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